
Ελληνική Εταιρεία Διοικήσεως Επιχειρήσεων • Ελληνική Εταιρεία Νανοτεχνολογίας στις Επιστήμες Υγείας • Ελληνική Φαρμακευτική Εταιρεία
Ελληνο-Αμερικανικό Εμπορικό Επιμελητήριο • Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών • Πανελλήνια Ένωση Φαρμακοβιομηχανίας • Πανελλήνια Ένωση Φαρμακοποιών 

Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος • Σύλλογος Ομοιοπαθητικών Ελλάδος • Σύνδεσμος Εταιρειών Φαρμάκων Ευρείας Χρήσης
Σύνδεσμος Φαρμακευτικών Επιχειρήσεων Ελλάδος • Πανελλήνιος Σύνδεσμος Βιομηχάνων & Αντιπροσώπων Καλλυντικών • International Chamber of Commerce











   Ομιλίες για Φαρμακοποιoύς         Ομιλίες για Ιατρούς              Κοινές Ομιλίες Φαρμακοποιών & Ιατρών        

Προσοχή, θα τηρηθούν αυστηρά οι ώρες έναρξης και λήξης!

ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ &
 ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

10:00 - 11:15
Στρογγυλό Τραπέζι 
ΟΣΦΕ:
Ενημέρωση και 
Συζήτηση για τη 
Δράση Ανίχνευσης 
Υπέρτασης και 
Κολπικής 
Μαρμαρυγής

09:00 10:00 11:00 12:00 13:00

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ
 ΦΡΟΝΤΙΔΑ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ
FORUM ΥΓΕΙΑΣ

MANAGEMENT &
MARKETING

Κυριακή, 3 Φεβρουαρίου 2019

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

Για να οργανώσετε το πρόγραμμά σας, παραθέτουμε σε ένα χρονοδιάγραμμα
όλες τις ομιλίες, τα στρογγυλά τραπέζια και τα εργαστήρια!

Αίθουσα BANQUET
Θεσεις 650

Αίθουσα MC2
Θέσεις 150

Αίθουσα MC2
Θέσεις 150

Αίθουσα Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ
Θέσεις 380

Αίθουσα MC3 - Θέσεις 180
Αίθουσα MC3.2 - Θέσεις 60

Αίθουσα MC3.3 - Θέσεις 40
Αίθουσα MC3.4 - Θέσεις 60

Αίθουσα Open Stage
Θέσεις 60

M
C3

M
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.4

10:00 - 10:45
Αντιμετώπιση του 
Ασθενή με Πόνο 
στο Φαρμακείο. 
Μια Ματιά στα 
ΜΗΣΥΦΑ 
Συμβουλής
Φαρμακοποιού 

10:45 - 11:30
Οσφυαλγία στο 
Φαρμακείο: 
Αντιμετώπιση με 
ΜΗΣΥΦΑ 
Φάρμακα και με 
άλλα Βοηθήματα

12:45 - 13:30
Οι Υπηρεσίες Υγείας 
Απαραίτητες στο 
Σύγχρονο 
Φαρμακείο

11:30 - 12:15
Αναλγητικά και 
Ανεπιθύμητες 
Ενέργειες 

11:45 - 12:30
Όνειρο Ζωής ή 
Εφιάλτης το 
Άνοιγμα του 
Φαρμακείου;

11:45 - 12:30
Αξιοποιήστε 
Αποδοτικά τα Social 
Media για Προβολή 
του Φαρμακείου 
σας

13:00 - 13:45
Καινοτόμα Προϊόντα
και Υπηρεσίες
Μέρος 2ο
1. Εικονικά Ράφια
2. CEL, Το πιο Έξυπνο 
Σύστημα Μεταφοράς 
Δραστικών Συστατικών
3. Τηλεματικές Υπηρεσίες 
Βασισμένες στην 
Τεχνολογία Cloud

09:30 - 13:30
FREZYDERM
Ρουτίνες 
Ομορφιάς

10:30 - 14:00
ΟΡΘΟΔΥΝΑΜΙΚΗ
Ιατροτεχνολογικά 
Προϊόντα και Αθλητικά 
Συμπληρώματα

11:00 - 11:45
SMARTWARE
Παρουσίαση 
SmartMediSys@cloud 
Το Ολοκληρωμένο 
Σύστημα Διαχείρισης 
Ιατρικών Φακέλων @cloud 

M
C3

.3 12:00 - 14:00
SMARTWARE
Digital Pharmacy 
Transformation: Το 
Μέλλον του Ψηφιακού 
Φαρμακείου Είναι Σήμερα

M
C3

.3

10:30 - 14:30
ALES GROUPE
2019: Ελληνικό Σύγχρονο Φαρμακείο
Πως Περνάω από την Έννοια
«Διαθέτω Καλλυντικά στο Φαρμακείο μου»...
στο «Κερδίζω από τα Καλλυντικά»;

M
C3

.2

12:30 - 13:30
Στρογγυλό Τραπέζι:
Η Συμβολή του 
Κλάδου Υγείας στην 
Ανάπτυξη της 
Χώρας 

11:30 - 12:15
Στρογγυλό Τραπέζι:
Στρατηγική στα 
Οικονομικά και στο 
Σύστημα Υγείας - 
που Βαδίζουμε; 

12:45 - 13:45
Στρογγυλό Τραπέζι: 
Φαρμακοποιοί σε 
Επαγγελματική 
Δράση

10:30 - 11:15
Στρογγυλό Τραπέζι: 
Το Μέλλον των Νέων 
Φαρμακοποιών και 
οι Δυνατότητες 
Επαγγελματικής 
Αποκατάστασης

10:00 - 10:45



14:00 15:00 16:00 17:00

   Ομιλίες για Φαρμακοποιoύς         Ομιλίες για Ιατρούς              Κοινές Ομιλίες Φαρμακοποιών & Ιατρών
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ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ &
 ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ &
 ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ
 ΦΡΟΝΤΙΔΑ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ
FORUM ΥΓΕΙΑΣ

MANAGEMENT &
MARKETING

OTC FORUM

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

Προσοχή, θα τηρηθούν αυστηρά οι ώρες έναρξης και λήξης!

Charami SA Application

13:30 - 14:15
Η Ανταποδοτικότητα 
των Υπηρεσιών 
Φαρμακευτικής 
Φροντίδας - 
Εμπειρικά 
Δεδομένα και
Παραδείγματα 
Εφαρμογής στην 
Ελλάδα του Σήμερα

14:45 - 15:30
Πώς Επηρεάζονται 
και Εξελίσσονται οι 
Δραστηριότητες του 
Φαρμακείου από τις 
Κοινωνικές,
Οικονομικές και 
Τεχνολογικές 
Αλλαγές

15:30 - 16:15
«Home Care».
Ο Νέος Ρόλος του 
Φαρμακοποιού
στη Βελτίωση του 
Θεραπευτικού
Αποτελέσματος

16:15 - 17:00
Στρογγυλό Τραπέζι: 
Υπηρεσίες στο 
Φαρμακείο Μέσα 
από τα Μάτια των 
Ασθενών

17:00 - 17:20
Συμπεράσματα, 
Λήξη Συνεδρίου

17:20 - 17:40
Βραβεία Pharmacy 
& Medical 
Management 2019

17:40 - 18:00
Κλήρωση Δώρων

14:15 - 15:00
Intuizoon, Ελληνικά 
Πρωτοποριακά 
Κτηνιατρικά Προϊόντα 
Συμπληρωματικής 
Φροντίδας στα
Φαρμακεία 

14:15 - 15:00
Νέες Προκλήσεις 
των Logistics στην 
Online Eποχή - 
Case Study

16:35 - 17:30
Στρογγυλό Τραπέζι:
Οι Προκλήσεις για το
Οnline Φαρμακείο  

15:00 - 16:00
Στρογγυλό Tραπέζι:
Πολιτική του 
Φαρμάκου: Ποιές 
οι Αναγκαίες 
Μεταρρυθμίσεις 

13:45 - 14:30
Στρογγυλό Tραπέζι:
Η Ευρωπαϊκή Πολιτική 
Υγείας 

16:15 - 17:15
Στρογγυλό Tραπέζι
Ελληνο-Αμερικανικού 
Εμπορικού 
Επιμελητηρίου: 
Η Αξιολόγηση των 
Συντελεστών Υγείας 
και οι Παράγοντες 
Επιχειρηματικότητας 
στη Μεταμνημονιακή 
Εποχή

M
C3

14:30 - 18:10
ΕΛΕΝΕΠΥ
2η Επιστημονική Ημερίδα
Νανοτεχνολογίας στις 
Επιστήμες της Υγείας

15:30 - 16:15
Με το Διαδίκτυο 
Εξελίσσεται η 
Συμπεριφορά των
Πελατών σας. 
Εξελιχθείτε μαζί τους! 

15:30 - 16:15
Ερασιτέχνες 
Αθλητές και 
Φροντίδα στο 
Φαρμακείο

16:45 - 17:30
Η Ομοιοπαθητική 
στην Αντιμετώπιση 
της Μικροβιακής 
Αντοχής

M
C3

.2 14:45 - 15:30
ΥΓΕΙΑ + ΟΜΟΡΦΙΑ
Περιοδικό «Υγεία + Ομορφιά - 
Εμπιστεύομαι τον
Φαρμακοποιό μου», ένα 
πολυεργαλείο πίσω από τον 
πάγκο σας

15:45 - 17:15
ΠΕΙ.ΦΑ.ΣΥΝ
“Οδηγός Συμβίωσης” 
μέσα στο Φαρμακείο, 
με τους συναδέλφους 
& τους Φαρμακοποιούς
 

M
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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ: Υπηρεσία Διακοπής Καπνίσματος

15:00 - 15:20 | 15:45 - 16:05 | 16:30 - 16:50 | 17:15 - 17:35
Διακοπή Καπνίσματος: Φαρμακοθεραπεία & Προσέγγιση Καπνιστή
Σταύρος Σταφυλίδης, Pharmacy Trainer, Johnson & Johnson

15:20 - 15:30 | 16:05 - 16:15 | 16:50 - 17:00 | 17:35 - 17:45
Ερωτήσεις

Κρατήσεις: Παναγιώτης Ζάχος - Τ: 210 687 5585

3ο Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Ο  ΦΑ Ρ Μ Α Κ Ε Υ Τ Ι Κ Η Σ  Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Δ Α Σ
τ η ς  Ε λ λ η ν ι κ ή ς  Φ α ρ μ α κ ε υ τ ι κ ή ς  Ε τ α ι ρ ε ί α ς

Με την έγκριση: Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων (ΕΟΦ) και Σύνδεσμος Φαρμακευτικών Επιχειρήσεων Ελλάδος (ΣΦΕΕ)

09:30 - 10:00 
Χαιρετισμός - Σκοποί του Συνεδρίου
Κωνσταντίνος Δεμέτζος, Καθηγητής Φαρμακευτικής Τεχνολογίας και 
Νανοτεχνολογίας ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΦΕ

10:00 - 13:30 ΕΝΟΤΗΤΑ: Πρόληψη  
10:00 - 10:45 
Οι Θεραπευτικοί Στόχοι στο Φαρμακείο και η Χρήση Διαγνωστικών 
Ελέγχων
Κωνσταντίνος Περαντζάκης, Φαρμακοποιός, M.Sc Κλινικής 
Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Ειδικότητα Φαρμακευτική Φροντίδα, 
Πανεπιστήμιο Μινεσότα, ΗΠΑ, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Φαρμακευτικής Πρακτικής (ΕΕΦΠ)

10:45 - 11:15 Διάλειμμα
 
11:15 - 12:00
Έρπητας Ζωστήρας, Μεθερπητική Νευραλγία και Δυνατότητα 
Πρόληψης Μέσω Εμβολιασμού 
Νικόλαος Β. Σύψας, MD, PhD (Zurich), FIDSA, Παθολόγος – 
Λοιμωξιολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Μονάδας 
Λοιμώξεων Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας, Πρόεδρος Επιτροπής 
Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, ΓΝΑ Λαϊκό

12:00 - 12:45
Επισκόπηση του Ρόλου και της Συμβολής του Φαρμακοποιού στον 
Αντιγριπικό Εμβολιασμό, σε Παγκόσμιο Επίπεδο και στην Ελλάδα
Ελισάβετ Δερβενιωτάκη, Φαρμακοποιός, Πρόεδρος ΦΣ Κοζάνης
Κώστας Βαρδιάμπασης, Φαρμακοποιός, Πρόεδρος ΦΣ Ρεθύμνου

12:45 - 13:30
Αντιμετωπίζοντας τις Ανάγκες των Ασθενών με Ξηροφθαλμία. Είναι Όλα 
τα Τεχνητά Δάκρυα Ίδια;
Νικόλαος Τράκος, Χειρούργος Οφθαλμίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

13:30 - 14:00 Διάλειμμα

14:00 - 16:45 ΕΝΟΤΗΤΑ: Ο Ηλικιωμένος Ασθενής
14:00 - 14:45 
Ο Ηλικιωμένος Ασθενής και η Φροντίδα του στο Φαρμακείο
Διαμαντής Κλημεντίδης, Κλινικός Φαρμακοποιός, M.Sc., Υπεύθυνος 
Νοσοκομειακού Φαρμακείου, Κλινική Αγία Αικατερίνη (Θεσ/κη)

14:45 - 15:30 
Φαρμακευτική Συμμόρφωση του Ηλικιωμένου Ασθενή 
Γεώργιος Κουτέπας, Φαρμακοποιός, Πτυχίο Επιχειρησιακής Έρευνας & 
Μάρκετινγκ, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πιστοποιημένος 
Εκπαιδευτής Ενηλίκων ΕΟΠΠΕΠ

15:30 - 16:00 Διάλειμμα

16:00 - 16:45
Διατροφική Προσέγγιση του Ηλικιωμένου Ασθενή
Καλλιόπη Άννα Πούλια, MMedSci, RD, PhD, Κλινική διαιτολόγος 
διατροφολογος, ΓΝΑ Λαϊκό, Αντιπρόεδρος Πανελληνίου Συλλόγου Διαιτολόγων

16:45 - 19:30 ΕΝΟΤΗΤΑ: Φυτικά Φάρμακα από τον Πάγκο του 
Φαρμακοποιού
16:45 - 17:30 
Φάρμακα Φυτικής Προέλευσης για Προβλήματα του Ουροποιητικού 
Συστήματος 
Όλγα Τζάκου, Καθηγήτρια, Τομέας Φαρμακογνωσίας και Χημείας
Φυσικών Προϊόντων, Τμήμα Φαρμακευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΕΚΠΑ

17:30 - 18:00 Διάλειμμα

18:00 - 18:45 
Φυτικά Σκευάσματα για Αδυνάτισμα και Αποτοξίνωση
Ελένη Σκαλτσά, Καθηγήτρια, Τομέας Φαρμακογνωσίας και Χημείας
Φυσικών Προϊόντων, Τμήμα Φαρμακευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΕΚΠΑ

18:45 - 19:30 
Φυτικά Θεραπευτικά Προϊόντα για τη Γυναίκα στο Φαρμακείο
Ιωάννα Χήνου, Καθηγήτρια Φαρμακογνωσίας & Χημείας Φυσικών 
Προϊόντων, Φαρμακευτικό Τμήμα, ΕΚΠΑ, Πρόεδρος MLWP, EMA

Σάββατο, 2/2/2019 Αίθουσα BANQUET - 650 Θέσεις

10:00 - 12:15 ΕΝΟΤΗΤΑ: Πόνος
10:00 - 10:45 
Αντιμετώπιση του Ασθενή με Πόνο στο Φαρμακείο. Μια Ματιά στα 
ΜΗΣΥΦΑ Συμβουλής Φαρμακοποιού 
Αλίκη Πελετίδη,Φαρμακοποιός, AFHEA, PhD, MUR accredited, MPharm,  
Λέκτωρ Κλινικής Φαρμακευτικής και Φαρμακευτικής Πρακτικής, 
Πανεπιστήμιο Λευκωσίας 

10:45 - 11:30 
Οσφυαλγία στο Φαρμακείο: Αντιμετώπιση με ΜΗΣΥΦΑ Φάρμακα και με 
Άλλα Βοηθήματα
Νικόλαος Μανέτας, Φαρμακοποιός, MPharm, MSc International Health 
Management

11:30 - 12:15  
Αναλγητικά και Ανεπιθύμητες Ενέργειες
Ιωάννα Ανδρεάδου, Αν. Καθηγήτρια Φαρμακολογίας, Τομέας Φαρμακευτικής 
Χημείας, ΕΚΠΑ

12:15 - 12:45 Διάλειμμα

12:45 - 14:15 ΕΝΟΤΗΤΑ: Υπηρεσίες Φαρμακευτικής Φροντίδας 
12:45 - 13:30 
Οι Υπηρεσίες Υγείας Απαραίτητες στο Σύγχρονο Φαρμακείο
Λευτέρης Μαρίνος, Pharm, MSc στη Φαρμακογνωσία Βιοδραστικών 
Φυσικών Προϊόντων, Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Εθνοφαρμακολογίας, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Φαρμακευτικής Πρακτικής

13:30 - 14:15 
Η Ανταποδοτικότητα των Υπηρεσιών Φαρμακευτικής Φροντίδας - 
Εμπειρικά Δεδομένα και Παραδείγματα Εφαρμογής στην Ελλάδα του 
Σήμερα
Μίλτος Αγιούμπ, Φαρμακοποιός, MBA ΟΠΑ, Υπεύθυνος Δικτύου Green 
Pharmacy για το ΔΣ του ΠΡΟΣΥΦΑΠΕ

14:15 - 14:45 Διάλειμμα

14:45 - 17:00 ΕΝΟΤΗΤΑ: Κοινωνική Προσέγγιση
14:45 - 15:30 
Πώς Επηρεάζονται και Εξελίσσονται οι Δραστηριότητες του Φαρμακείου 
από τις Κοινωνικές, Οικονομικές και Τεχνολογικές Αλλαγές
Κωνσταντίνος Δούνας, Οικονομολόγος, MBA Louisville, Διευθύνων 
Σύμβουλος Logiscoop - ΠΑΝΣΥΦΑ

15:30 - 16:15 
«Home Care». Ο Νέος Ρόλος του Φαρμακοποιού στη Βελτίωση του 
Θεραπευτικού Αποτελέσματος
Γιάννης Σ. Καλαντζάκης, Entrepreneur & Manager Υπηρεσιών Υγείας, 
Πιστοποιημένος DPO
16:15 - 17:00 
Στρογγυλό Τραπέζι:
Υπηρεσίες στο Φαρμακείο Μέσα από τα Μάτια των Ασθενών
Συντονίστρια: 
Δήμητρα Γιώτη, Δημοσιογράφος, Παρουσιάστρια Εκπομπής ''Το Αύριο 
της Υγείας''
Συμμετέχουν 4 Πρόεδροι Συλλόγων Ασθενών
Βάσω Μαράκα, Πρόεδρος Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Ατόμων με ΣΚΠ
Ζωή Γραμματόγλου, Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου – 
ΕΛΛ.ΟΚ, Πρόεδρος Συλλόγου Καρκινοπαθών Εθελοντών – Φίλων – Ιατρών 
Κ.Ε.Φ.Ι. Αθηνών
Όλγα Οικονόμου, Πρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης Σπανίων Παθήσεων
Σοφία Μανέα, Πρόεδρος της Πανελλήνιας Ένωσης Αγώνα κατά του Νεανικού Διαβήτη 

17:00 - 17:20 
Συμπεράσματα, Λήξη Συνεδρίου

Mοριοδότηση Ι.Δ.Ε.Ε.Α.Φ.: 12 μόρια, με απαραίτητη
 την παρακολούθηση τουλάχιστον του 60% του Συνεδρίου. 

Παρέχεται Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

Κυριακή, 3/2/2019 Αίθουσα BANQUET - 650 Θέσεις

Σάββατο, 2/2/2019 Αίθουσα: MC3.2 - 60 θέσεις
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Πρόεδροι Επιστημονικής και Οργανωτικής Επιτροπής: 
Κωνσταντίνος Δεμέτζος, Καθηγητής Φαρμακευτικής Τεχνολογίας και 
Νανοτεχνολογίας ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΦΕ
Άννα Τσαντίλη, Ομότιμη Καθηγήτρια Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Α’  Αντιπρόεδρος ΕΦΕ
Ελένη Σκαλτσά, Καθηγήτρια Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Β’ Αντιπρόεδρος ΕΦΕ

Μέλη Επιστημονικής και Οργανωτικής Επιτροπής: 
Ιωάννα Χήνου, Καθηγήτρια Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Γενική Γραμματέας ΕΦΕ  
Όλγα Τζάκου, Καθηγήτρια Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Ταμίας ΕΦΕ
Αγγελική Σιαμίδη, Φαρμακοποιός, MSc
Κωνσταντίνος Γαρδίκης, Φαρμακοποιός, PhD, Μέλος ΔΣ ΕΦΕ
Κωνσταντίνος Γκιρτής, Φαρμακοποιός, Ph.D, Μέλος ΔΣ ΕΦΕ
Σοφία Χατζηαντωνίου, Επίκουρη Καθηγήτρια Φαρμακευτικής Τεχνολογίας, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Μέλος ΔΣ ΕΦΕ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
3ου ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ, 2/2/2019
10:00 - 13:30 ΕΝΟΤΗΤΑ: Πρόληψη 
Κωνσταντίνος Δεμέτζος, Καθηγητής Φαρμακευτικής Τεχνολογίας και 
Νανοτεχνολογίας ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΦΕ
Ελένη Σκαλτσά, Καθηγήτρια Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Β’ Αντιπρόεδρος ΕΦΕ

13:30 - 14:00 Διάλειμμα

14:00 - 16:45 ΕΝΟΤΗΤΑ: Ο Ηλικιωμένος Ασθενής 
Κωνσταντίνος Γαρδίκης, Φαρμακοποιός, PhD , Μέλος ΔΣ ΕΦΕ
Κωνσταντίνος Γκιρτής, Φαρμακοποιός, Ph.D, Μέλος ΔΣ ΕΦΕ
16:45 - 19:30 ΕΝΟΤΗΤΑ: Φυτικά Φάρμακα από τον Πάγκο
του Φαρμακοποιού 
Ιωάννα Χήνου, Καθηγήτρια Φαρμακευτικής, ΕΚΠΑ, Γενική Γραμματέας ΕΦΕ 
Όλγα Τζάκου, Καθηγήτρια Φαρμακευτικής, ΕΚΠΑ, Ταμίας ΕΦΕ

ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ ΕΝΟΤΗΤΩΝ:
ΚΥΡΙΑΚΗ, 3/2/2019
10:00 - 12:15 ΕΝΟΤΗΤΑ: Πόνος
Πάρις Μποσκόπουλος, Φαρμακοποιός, Μέλος ΕΦΕ, Σύμβουλος Επιχειρήσεων 

12:15 - 12:45 Διάλειμμα

12:45 - 14:15 ΕΝΟΤΗΤΑ: Υπηρεσίες Φαρμακευτικής Φροντίδας
Σοφία Χατζηαντωνίου, Επίκουρη Καθηγήτρια Φαρμακευτικής Τεχνολογίας, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Μέλος ΔΣ ΕΦΕ
Αγγελική Σιαμίδη, Φαρμακοποιός, MSc

14:15 - 14:45 Διάλειμμα

14:45 - 17:00 ΕΝΟΤΗΤΑ: Κοινωνική Προσέγγιση 
Κωνσταντίνος Δεμέτζος, Καθηγητής Φαρμακευτικής Τεχνολογίας και Νανοτεχνολογίας 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΦΕ
Άννα Τσαντίλη, Ομότιμη Καθηγήτρια Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Α’ Αντιπρόεδρος ΕΦΕ

Βασική προϋπόθεση για να λάβετε τα Μόρια 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης από το Ινστιτούτο Δια βίου 

Εκπαίδευσης & Επαγγελματικής Ανάπτυξης 
Φαρμακοποιών (Ι.Δ.Ε.Ε.Α.Φ.) αποτελεί η δήλωση του 
αριθμού ταυτότητας Ι.Δ.Ε.Ε.Α.Φ. στο registration της 

10ης Διημερίδας και η εγγραφή σας με την κάρτα 
προνομίων , που έχετε από προηγούμενες 

εκδηλώσεις μας ή που θα παραλάβετε δωρεάν
 στο registration.

1. MΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ Ελληνικής Φαρμακευτικής Εταιρείας
3ο Συνέδριο Φαρμακευτικής Φροντίδας 

12 μόρια, με απαραίτητη την παρακολούθηση τουλάχιστον 
του 60% του 3ου Συνεδρίου  στην αίθουσα BANQUET.

2. ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών 
Σεμινάριο Management της Ομάδας του Φαρμακείου

4 μόρια, με απαραίτητη την παρακολούθηση τουλάχιστον 
του 60% του Σεμιναρίου στην αίθουσα MC2.

2 ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΕΙΣ:

Για την έκδοση των 3 Πιστοποιητικών Παρακολούθησης 
είναι απολύτως απαραίτητη η εγγραφή σας με την κάρτα 

προνομίων , που έχετε από προηγούμενες 
εκδηλώσεις μας ή που θα παραλάβετε δωρεάν 

κατά την εγγραφή σας στον χώρο του registration.

1. ΓΕΝΙΚΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ 10ης Διημερίδας 
Θα το παραλάβετε αυτόματα, με την εγγραφή σας στο 

registration, μετά από 15 ημέρες στο email σας.

2. ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ  3ου Συνεδρίου
Φαρμακευτικής Φροντίδας - ΕΦΕ

Θα το παραλάβετε μετά από 15 ημέρες στο email σας, 
αφού το παρακολουθήσετε για τουλάχιστον 12 ώρες στην 

αίθουσα BANQUET.

3. ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ  Σεμιναρίου Management
της Ομάδας του Φαρμακείου - Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Θα το παραλάβετε μετά από 15 ημέρες στο email σας, αφού 
παρακολουθήσετε ολόκληρο το σεμινάριο στην αίθουσα MC.2.

3 ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ:

www.efe.org.gr

Και μην ξεχνάτε, 
αυτό που οι άλλοι αποκαλούν “κρίση” 
εμείς το βλέπουμε σαν μια πραγματική 

ευκαιρία για να 
γίνουμε ακόμα καλύτεροι!

Αξίζει που
είμαστε όλοι εδώ.

Μαζί αναδεικνύουμε
τη δύναμη 

της άσπρης μπλούζας! 

Δείτε το επάγγελμα σας
με ένα άλλο βλέμμα
και προγραμματίστε

τον χρόνο σας
ώστε να παρακολουθήσετε
όλα όσα σας ενδιαφέρουν!
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ΕΝΟΤΗΤΑ: MANAGEMENT & MARKETING

10:00 - 10:45
O Φαρμακοποιός ως ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΣ ΗΓΕΤΗΣ
Βασίλης Παπαδάκης, Καθηγητής Οργάνωσης και Διοίκησης Επιχειρήσεων, 
Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

10:45 - 11:15 Διάλειμμα

11:15 - 12:00 
Πώς να Οδηγήσω το Φαρμακείο μου στην Αλλαγή;
Βασίλης Παπαδάκης, Καθηγητής Οργάνωσης και Διοίκησης Επιχειρήσεων, 
Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

12:00 - 12:30 Διάλειμμα

12:30 - 13:15
Η Σύγχρονη Οργάνωση Εργασίας για Καλύτερη Απόδοση
Νεκτάριος Ζήσης, Εκπαιδευτής και Σύμβουλος Φαρμακείων 

13:15 - 13:45 Διάλειμμα

13:45 - 14:30
Πώς να Κινητοποιήσω τους Συνεργάτες μου σε ένα Περιβάλλον Αλλαγών και 
Κρίσης; 
Ανδρέας Καλλιβωκάς, Φαρμακοποιός

14:30 - 15:00 Διάλειμμα

15:00 - 15:45
Κάνοντας μια Εποικοδομητική Κριτική στον Συνεργάτη σας 
Ιωάννης Καλογεράκης, Εκπαιδευτής Στελεχών Επιχειρήσεων - CEO, JMK - 
Anthropocentric Corporate Training & Development

15:45 - 16:00
 Λήξη Σεμιναρίου και Συμπεράσματα

Επιστημονική Επιτροπή Σεμιναρίου
Βασίλης Παπαδάκης, Καθηγητής Οργάνωσης και Διοίκησης Επιχειρήσεων, 
Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Ανδρέας Καλλιβωκάς, Φαρμακοποιός

Mοριοδότηση Ι.Δ.Ε.Ε.Α.Φ.: 4 μόρια, με απαραίτητη
 την παρακολούθηση τουλάχιστον του 60% του Σεμιναρίου. 

Παρέχεται Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

Αίθουσα MC2  - 150 ΘέσειςΣάββατο, 2/2/2019

10:30 - 11:15
Στρογγυλό Τραπέζι: 
Το Μέλλον των Νέων Φαρμακοποιών και οι Δυνατότητες Επαγγελματικής 
Αποκατάστασης
Συντονιστής: 
Ανδρέας Καλλιβωκάς, Φαρμακοποιός
Συμμετέχουν:
Καλλιρόη Μαρίνου, Μαθηματικός - Φαρμακοποιός, Απόφοιτος 2018,
Φ.Σ. Πατρών
Φρειδερίκη Καπούλα, Φαρμακοποιός, Απόφοιτος 2018 Φ.Σ. Πατρών

11:15 - 11:45 Διάλειμμα

11:45 - 12:30
Όνειρο Ζωής ή Εφιάλτης το Άνοιγμα του Φαρμακείου;
Αριστείδης Κούνας, Φαρμακοποιός, Ξηροπήγαδο Αρκαδίας

12:30 - 12:45 Διάλειμμα

12:45 - 13:45
Στρογγυλό Τραπέζι:
Φαρμακοποιοί σε Επαγγελματική Δράση
Συντονιστές:
Αλεξάνδρα Λάμπρου, Προπτυχιακή Φοιτήτρια Φαρμακευτικής Αθηνών, 
Πρόεδρος Greek Pharmaceutical Students' Federation (GPSF)
Παναγιώτα Νικολάου, Προπτυχιακή Φοιτήτρια Φαρμακευτικής Αθηνών, 
Μέλος GPSF
Οι εισηγήσεις 4 Φαρμακοποιών:
Φαρμακευτικά Λάθη. Ο Ρόλος του Κλινικού Φαρμακοποιού
Κωνσταντίνος Ιωαννίδης: MSc, PhD, Κλινικός Φαρμακοποιός ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ
Η Εργασιακή Εμπειρία στο Κοινοτικό Φαρμακείο ως Ιδιοκτήτης 
Φαρμακείου
Κωνσταντίνος Κακονίκος: MSc, Φαρμακοποιός, Ιδιοκτήτης Φαρμακείου  
Η Καθημερινότητα Ενός Φαρμακοποιού σε Ένα Μεγάλο Νέου Τύπου Φαρμακείο
Σοφία Καραΐσκου: Φαρμακοποιός, Συνιδρύτρια ATP 
Η Επαγγελματική Απασχόληση του Φαρμακοποιού στη Φαρμακευτική 
Βιομηχανία
Χριστίνα Παπίτσα: MSc, Φαρμακοποιός, Global Product Manager, ΑPIVITA SA 

Αίθουσα MC2 - 150 ΘέσειςΚυριακή, 3/2/2019

16:15 - 17:00
Πυλώνες, Τεχνικές και Εργαλεία της Αποτελεσματικής Επικοινωνίας
Δημήτρης Μπουραντάς, Καθηγητής Management, Διευθυντής Μεταπτυχιακών 
Προγραμμάτων Διοίκησης Επιχειρήσεων & Διοίκησης Ανθρωπίνων Πόρων, 
Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών

17:00 - 17:30 Διάλειμμα

17:30 - 18:15
Στρογγυλό Τραπέζι: 
Επιχειρησιακή Στρατηγική του Φαρμακείου σε Εξέλιξη
Συντονιστής: Πόπη Χαραμή, Φαρμακοποιός, Αρχισυντάκτρια PHARMACY 
management ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ
Συμμετέχουν:
Βασίλης Παπαδάκης, Καθηγητής Οργάνωσης και Διοίκησης Επιχειρήσεων, 
Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Νάντια Ποσειδώνος, Φαρμακοποιός (Θεσ/νικη)
Χρυσάνθη Φετινίδου, Φαρμακοποιός, MSc (Πάτρα)
Πέτρος Ζώτος, Φαρμακοποιός (Αθήνα)

18:15 - 18:30 Διάλειμμα

18:30 - 19:30
Στρογγυλό Τραπέζι:
Ποιο Είναι το Μέλλον του Φαρμακείου; 
Συντονιστής: Χαράλαμπος Πετρόχειλος, Διευθυντής Σύνταξης στον "Κόσμο του 
Φαρμακείου" και Συνεργάτης του DailyPharmaNews.gr
Συμμετέχουν:
Ιωάννης Δαγρές, Φαρμακοποιός, Ειδικός Γραμματέας ΦΣΑ, Μέλος ΔΣ ΠΦΣ
Ιωάννης Θεοφανίδης Γενικός Διευθυντής, Ορθοδυναμική
Μιχάλης Μόνος, Director Pharmacy GR-CY, Johnson & Johnson 
Σταύρος Μπελώνης, Φαρμακοποιός, Πρόεδρος ΟΣΦΕ

Αίθουσα Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ - 380 ΘέσειςΣάββατο, 2/2/2019

 

Αίθουσα MC2  - 150 ΘέσειςΣάββατο, 2/2/2019

16:30 - 17:30
Στρογγυλό Τραπέζι: 
Εξέλιξη του Επαγγέλματος: Νέες Υπηρεσίες, Νέες Πρακτικές - Μαρτυρίες 
Φαρμακοποιών 
Συντονιστής: 
Νεκτάριος Ζήσης, Εκπαιδευτής και Σύμβουλος Φαρμακείων
Συμμετέχουν οι Φαρμακοποιοί:
Αναστασία Γκίκα, Φαρμακοποιός (Γιαννιτσά), Έμφαση στο Coaching της Διακοπής 
Καπνίσματος
Διονύσιος Μεντές, Φαρμακοποιός (Πάτρα), Έμφαση στην Αρωματοθεραπεία
Εριφύλη Ρούσου, Φαρμακοποιός (Βόλος), Έμφαση στο Εργαστήριο
Μαρία Αντωνιάδου, Κλινικός Φαρμακοποιός (Αθήνα), Έμφαση στις Συναντήσεις 
Παρακολούθησης Ασθενών
Μυρσίνη Σκόνδρα, Φαρμακοποιός (Πάτρα), Έμφαση στα Social Media και
την Ψηφιακή Επικοινωνία

Σεμινάριο Μanagement της Ομάδας του Φαρμακείου 

16:00 - 16:30 Διάλειμμα

Αξίζει να είστε όλοι εδώ!



Προεδρείο:
Ευστάθιος Ευσταθόπουλος, Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής, Ακτινοφυσικής, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΛΕΝΕΠΥ
Κωνσταντίνος Δεμέτζος, Καθηγητής Φαρμακευτικής Τεχνολογίας και 
Νανοτεχνολογίας, Τμήμα Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Αντιπρόεδρος ΕΛΕΝΕΠΥ

1η Συνεδρία
14:30 - 15:30
Παρουσίαση του Διατμηματικού Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 
(ΔΠΜΣ) της Ιατρικής Σχολής και του Τμήματος Φαρμακευτικής 
του ΕΚΠΑ, με Τίτλο ‘NANOMEDICINE’
Συμμετέχουν: Ευστάθιος Ευσταθόπουλος, Κωνσταντίνος Δεμέτζος, 
Μαρία Γαζούλη, Αν. Καθηγήτρια Μοριακής Βιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

2η Συνεδρία
15:30 - 16:30
Παρουσιάσεις Επιστημονικών Εργασιών Ομάδων Φοιτητών του ΔΠΜΣ 
«Νανοϊατρική» (8’ Έκαστη)
Συντονιστής: Κωνσταντίνος Δεμέτζος
1. Application of Nanoparticles in Radiological Imaging – CTand MRI
Χ. Βέρος, Κ. Κρόμπας, Α. Μαρκασιώτης, Π. Παντελίδου,
Ευστάθιος Ευσταθόπουλος

2. Introduction to the Main Types of Drug Delivery Nanocarriers
Δ. Γιακουμεττής, Κ. Ζουλιάτη, Π. Σταυροπούλου, 
Κωνσταντίνος Δεμέτζος

3. Application of Nanodiagnostics in Point-of-Care Diagnostic Tests
Ι. Κίτσου, Λ. Βαγιάκη, Σ. Μακρή,
Μαρία Γαζούλη

4. Responsive Polymeric Nanoconstructs for Drug Delivery to Treat Cancer
Γ. Παντίδου, Ε. Μιχαηλίδη, Θ. Σεντούκας
Ερμόλαος Ιατρού, Καθηγητής, Τμήμα Χημείας, ΕΚΠΑ

5. Nanoparticles in Optical/CT-Dual Imaging Modality
Α. Δημάκης, Ε. Πατσούρα, Μ. Τσεντσερή
Ελλάς Σπυράτου, Ph.D., Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Β’ Εργαστήριο 
Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

6. Liposomes in Cosmetics. Technological Forms, Challenges and 
Opportunities
Κ. Κάσσανδρος, Μ. Νεοφώτιστος, Λ. Τσιπουράς, 
Κώστας Γαρδίκης, Φαρμακοποιός, PhD, Μέλος ΔΣ ΕΦΕ
Συζήτηση – Ερωτήσεις

16:30 - 16:40 Διάλειμμα

3η Συνεδρία
16:40 - 18:10
Παρουσιάσεις Ερευνητικών Θεμάτων
Συντονιστής: Σπυρίδων Κίντζιος, Καθηγητής, Διευθυντής στο Εργαστήριο 
Κυτταρικής Τεχνολογίας, Πρύτανης ΓΠΑ

1. Νανοϋλικά & Ραδιοϊσότοπα στη Μάχη κατά του Καρκίνου
Εύα-Αλεξάνδρα Σαλβάνου, Υποψήφια Διδάκτορας, Εργαστήριο 
Ραδιοχημικών Μελετών, ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος»
Συμμετέχουν: Χ. Τσουκαλάς, Α. Κολοκυθάς-Ντούκας, Β. Μαυροειδή, 
Θ. Σ. Κουτσίκου, Ε. Κ. Ευθυμιάδου, Ι. Πιρμεττής, Φ. Καπίρης, 
Μ. Παραβατού-Πετσωτά, Σ. Ξανθόπουλος, Μ. Παπαδόπουλος, 
Κ. Αυγουστάκης, Π. Μπουζιώτη

2. Εκχυλίσματα Ιξού και Βιοτεχνολογία: Προοπτικές για τη 
Χημειοθεραπεία του Καρκίνου
Βασίλης Τσεκούρας, Ερευνητής στο Εργαστήριο Κυτταρικής Τεχνολογίας, ΓΠΑ
Συμμετέχουν: Σ. Μαυρίκου, Σ. Κίντζιος

3. «Ευφυή» Πολυμερή Αποκρινόμενα σε Ερεθίσματα: Εφαρμογές στη 
Φαρμακευτική Νανοτεχνολογία
Βαρβάρα Χρυσοστόμου, Material Scientist, MSc, Phd, Student in 
Pharmaceutical Nanotechnology Section of Pharmaceutical Technology, 
Department of Pharmacy, School of Health Sciences, NKUA
Συμμετέχουν: Κωνσταντίνος Δεμέτζος, Α. Πίσπας

4. Τηλεπάθεια: Επιστημονική Φαντασία ή Επιστημονική Πραγματικότητα; 
Μπορεί η Συναισθηματική Σύνδεση να Ταυτοποιηθεί με τη Χρήση 
Εξελιγμένων Τεχνικών Νευροαπεικόνησης;
Ευστάθιος Ευσταθόπουλος
Συμμετέχουν: Ε. Καραβασίλης, Φ. Χρηστίδη, Α. Πλουσή, Κ. Πλατώνη

Συμπεράσματα Συνεδρίας:
Ευστάθιος Ευσταθόπουλος, Κωνσταντίνος Δεμέτζος, Σπυρίδων Κίντζιος

ΕΝΟΤΗΤΑ: ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ & ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ
Αίθουσα Open Stage - 60 ΘέσειςΣάββατο, 2/2/2019

11:45 - 12:30
Αξιοποιήστε Αποδοτικά τα Social Media για Προβολή του Φαρμακείου σας
Ιωάννης - Ευάγγελος Χαραμής, Οικονομολόγος, ΧΑΡΑΜΗ ΑΕ
Εμμανουέλα Τουρνά, Sales & Digital Services Manager, ΧΑΡΑΜΗ ΑΕ
12:30- 13:00 Διάλειμμα
13:00 - 13:45
Καινοτόμα Προϊόντα και Υπηρεσίες Μέρος 2ο
1. Εικονικά Ράφια, μια Καινοτόμα Λύση για Προβολή Προϊόντων
Μάκης Μαυρογιάννης, Αντιπρόεδρος CSA
2. CEL, Το πιο Έξυπνο Σύστημα Μεταφοράς Δραστικών Συστατικών, από τη Health Medicals
Γιώργος Συμεών, R&D Director, HEALTH MEDICALS
Γιάννης Δουμάνης, Account Manager, HEALTH MEDICALS
3. Τηλεματικές Υπηρεσίες Βασισμένες στην Τεχνολογία Cloud: Πλεονεκτήματα, 
Εφαρμογές, Ασφάλεια
Νίκος Ξύδης, Γενικός Διευθυντής, Unilife IKE
13:45 - 14:15 Διάλειμμα
14:15 - 15:00
Intuizoon, Ελληνικά Πρωτοποριακά Κτηνιατρικά Προϊόντα Συμπληρωματικής 
Φροντίδας στα Φαρμακεία 
Νίκος Μπαζιώνης, Σύμβουλος Επιχειρήσεων και Εκπαιδευτής σε Ελλάδα και 
Εξωτερικό, M.B.A. – B.S.B.A., μέλος A.Μ.Α. και Ε.Ε.Δ.Ε.. Χορηγός Aenorasis
15:00 - 15:30  Διάλειμμα
15:30 - 16:15
Ερασιτέχνες Αθλητές  και Φροντίδα στο Φαρμακείο
Κώστας Χαραμής,  Χημικός Μηχανικός, Manager, Χαραμή Α.Ε. 
16:15 - 16:45  Διάλειμμα
16:45 - 17:30
Η Ομοιοπαθητική στην Αντιμετώπιση της Μικροβιακής Αντοχής
Βάλλυ Καλοζούμη, Ομοιοπαθητικός, Aντιπρόεδρος Συλλόγου Ομοιοπαθητικών Ελλάδος, 
Eκπρόσωπος Ελλάδας στο Ευρωπαϊκό Κεντρικό Συμβούλιο Ομοιοπαθητικής (ECCH) και 
στο Διεθνές Συμβούλιο για την Ομοιοπαθητική (ICH)

Αίθουσα Open Stage - 60 ΘέσειςΚυριακή, 3/2/2019

στο Διεθνές Συμβούλιο για την Ομοιοπαθητική (ICH)

14:15 - 15:00
Νέες Προκλήσεις των Logistics στην Online Eποχή - Case Study
Φωτεινή Σκαπινάκη, Supply Chain Specialist, Logika, Α’ Αναπληρωματικό Μέλος της 
Ελληνικής Εταιρείας Logistics (EEL) και Αναπληρωματικό Μέλος του Ελληνικού 
Συνδέσμου Ηλεκτρονικού Εμπορίου (Greca). Χορηγός LOGIKA
15:00 - 15:30  Διάλειμμα
15:30 - 16:15
Με το Διαδίκτυο Εξελίσσεται η Συμπεριφορά των Πελατών σας. Εξελιχθείτε
Μαζί τους!
Μιχάλης Καρυπίδης, eBusiness Consultant, Convert Group
16:15 - 16:35 Διάλειμμα
16:35 - 17:30
Στρογγυλό Τραπέζι: Οι Προκλήσεις για το Οnline Φαρμακείο 
Συντονιστής: 
Παναγιώτης Γκεζερλής, CEO Convert Group
Συμμετέχουν:
Γεράσιμος Τριανταφυλλάς, Φαρμακοποιός με e-shop, Αθήνα
Έλενα Χαϊλαζοπούλου, Head of e-Retail Audit, Convert Group
Κατερίνα Φραϊδάκη, PhD, e-Commerce Coordinator ELTRUN, Πρόεδρος GRECA
Κλαίρη Μιχαλάκου, Φαρμακοποιός με e-shop, Αθήνα

Αίθουσα MC2 - 150 ΘέσειςΚυριακή, 3/2/2019

11:15 - 12:00
Καινοτόμα Προϊόντα και Υπηρεσίες Μέρος 1ο
1. Bioderma - Atoderm SOS SPRAY: Το Spray που Υπόσχεται να Ανακουφίσει τον 
Κνησμό, Όπου κι αν Οφείλεται, μέσα σε 60”
Αλεξάνδρα Βενούκα, Brand Manager, Bioderma
2. Συνταγές Φροντίδας της Μεσογειακής Φύσης για τα Ζώα Συντροφιάς 
Πάνος Αλεβίζος, Κτηνίατρος, DVM Sales Manager, Aenorasis Vet Division
3. Υπάρχουν Επιλογές για Όσους Δεν Μπορούν ή Δεν Θέλουν να Κόψουν το Κάπνισμα 
Ηρακλής Αβραμόπουλος, Παθολόγος, Ιατρείο Υπέρτασης, Νοσοκομείο Υγεία, Μέλος 
της Επιτροπής Φαρμάκων Nοσοκομείου Υγεία
12:00 - 13:45  Διάλειμμα
13:45 - 14:30
Αυξήστε τη Φήμη και την Εικόνα σας Μέσα από την «Εμπειρία Πελάτη»  
Χρυσάνθη Φετινίδου, Φαρμακοποιός, MSc
14:30 - 15:00  Διάλειμμα
15:00 - 15:45
Αξιοποιήστε τις Ψηφιακές Εφαρμογές στη Διαχείριση και τη Διοίκηση του 
Φαρμακείου ή του Ιατρείου σας
Κωνσταντίνος Κωστίκας, Φαρμακοποιός, MSc Information Systems, PhD Computer 
Science, Δημιουργός του erx.gr
15:45 - 17:30  Διάλειμμα
17:30 - 18:15
Πώς να Πετύχετε τον Ψηφιακό Μετασχηματισμό στο Φαρμακείο σας;
Πώς Φανταζόμαστε το Φαρμακείο του 2029;
Αντώνης Σακάλογλου, Σύμβουλος Επιχειρηματικής Ανάπτυξης, ΧΑΡΑΜΗ ΑΕ
18:15 - 19:00
Γιατί Compounding; 
Στασινός Σικαλιάς, Φαρμακοποιός, MSc, Συντονιστής Επιτροπής COMPOUNDING του ΙΔΕΕΑΦ.
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Αίθουσα MC3 - 180 ΘέσειςΚυριακή, 3/2/2019

2η Ημερίδα Νανοτεχνολογίας στις Επιστήμες Υγείας





Αίθουσα MC3.2 - 60 ΘέσειςΠΕΙ.ΦΑ.ΣΥΝ.

15:45 - 17:15 | Αφορά Βοηθούς Φαρμακοποιών
«Οδηγός Συμβίωσης» μέσα στο Φαρμακείο, με τους συναδέλφους 
& τους Φαρμακοποιούς
Νικόλαος Γ. Τράντος, Ψυχολόγος M.Sc, Σύμβουλος Ανάπτυξης 
Ανθρώπινων Πόρων
Κρατήσεις: Κατερίνα Αραβαντινού - Τ: 210 483 0291 Εσ. 251
 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

Αίθουσα MC3 - 180 ΘέσειςFREZYDERM
09:30 – 10:30 | 11:00 – 12:00 | 12:30 – 13:30
FREZYDERM Ρουτίνες Ομορφιάς
Χρυσούλα Γκούσκου, Φαρμακοποιός, Υπεύθυνη Εκπαίδευσης 
και Διασφάλισης Ποιότητας, FREZYDERM
Κρατήσεις: Χατζηγιάννη Ματίνα - Τ: 210 524 6900 

ΣΑΒΒΑΤΟ, 2/2/2019 ΚΥΡΙΑΚΗ, 3/2/2019

10:30 - 12:00
Τα Ιατροτεχνολογικά Προϊόντα στο Φαρμακείο - Η Εξέλιξη και η 
Κερδοφορία στο Μέλλον - case study (Φαρμακείο Γρομητσάρη Π.) 
Γιάννης Μαυρίδης, Marketing Specialist
Μπάμπης Μαρίνος, Sales Executive 
Όλγα Πάτση, Marketing Manager 
12:00 - 14:00
Αθλητικά Συμπληρώματα - Ανάπτυξη Νέου Κερδοφόρου Κοινού 
στο Φαρμακείο του Μέλλοντος - case study (Φαρμακείο Δουβή Ν.)
Όλγα Πάτση, Marketing Manager
Σοφία Ελευθερίου, Διατροφολόγος - Διαιτολόγος 
Κρατήσεις: Πάτση Όλγα & Λαζαρόγλου Πένυ - Τ: 211 102 4100 

Αίθουσα MC3.4 - 60 ΘέσειςΟΡΘΟΔΥΝΑΜΙΚΗ

Αίθουσα MC3.2 - 60 ΘέσειςALES GROUPE

10:30 - 11:30 | 12:00 -13:00 | 13:30 – 14:30
2019: Ελληνικό Σύγχρονο Φαρμακείο
Πως Περνάω από την Έννοια
«Διαθέτω Καλλυντικά στο Φαρμακείο μου»...
στο «Κερδίζω από τα Καλλυντικά»;
 Έλενα Πιτταράκη, Retail Sales Development Agent,
Training Director, Ales Groupe
Κρατήσεις: Ναταλί Καλφοπούλου - Τ. 210 608 6400

Αίθουσα MC3.4 - 60 ΘέσειςUNILIFE

09:30 - 11:30
Η Νέα Τεχνολογία Δίνει Λύσεις στη Μέτρηση του Βασικού
Μεταβολισμού με Ακρίβεια και Ασφάλεια
Νίκος Ξύδης, Μηχανικός Η/Υ και Πληροφορικής, Γενικός Διευθυντής, Unilife
Κρατήσεις: Μαυρουδή Ιωάννα - Τ: 210 981 1181
12:00 - 14:00
Η Τηλεματική στη Μέτρηση Σημάτων Ζωτικής Σημασίας 
Μιχάλης Οικονομάκης, Co-founder Synergy Management Consulting (SMC)
Κρατήσεις: Σταθοπούλου Κατερίνα - Τ: 210 985 1174

Αίθουσα MC3.2 - 60 ΘέσειςΥΓΕΙΑ + ΟΜΟΡΦΙΑ

14:45 - 15:30 
Περιοδικό «Υγεία + Ομορφιά - Εμπιστεύομαι τον
Φαρμακοποιό μου», ένα πολυεργαλείο πίσω από τον πάγκο σας
Πόπη Χαραμή, Φαρμακοποιός, Αρχισυντάκτρια Υγεία + Ομορφιά
Κρατήσεις: Κωνσταντινίδου Ιωάννα - Τ: 210 984 3274

PIERRE FABRE HELLAS Αίθουσα MC3.4 - 60 Θέσεις

Αίθουσα MC3.3 - 40 ΘέσειςNAOS

14:30 - 15:30
Παρουσίαση Naos-Bioderma
Κωνσταντίνος Παπαλεξανδρής, Country Manager Naos Greece
16:00 - 19:00
Παρουσίαση Naos-Institute Esthederm  
Αλεξάνδρα Βενούκα, Brand Manager, Bioderma
Κρατήσεις: Παπαδημητρίου Αλεξία - Τ: 697 271 8864
 

10:30 - 11:20
Η Συνάντηση του Ασθενή με τον Ιατρό: Αξιοποιώντας την 
Τεχνολογία στην Προτρεπτική και Ενσυναισθηματική 
Επικοινωνία 
Χρήστος Λιονής, Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Επισκέπτης Καθηγητής στο Ινστιτούτο Ιατρικής και Υγείας του 
Πανεπιστημίου Linkoping, Σουηδίας
11:20 - 12:00
Αξιοποιήστε Αποδοτικά τα Social Media στο Ιατρείο
Ιωάννης - Ευάγγελος Χαραμής, Οικονομολόγος, ΧΑΡΑΜΗ ΑΕ
12:00 - 12:30
Πρακτικές Εφαρμογές του Digital Marketing στο Ιατρείο
Εμμανουέλα Τουρνά, Sales & Digital Services Manager, ΧΑΡΑΜΗ ΑΕ
Κρατήσεις: Κωνσταντινίδου Ιωάννα - Τ: 210 984 3274

15:00 - 16:00
Couvrance: Διορθωτικό Μακιγιάζ
Ράνια Λέχου, Διευθύντρια Marketing, Eau Thermale Avène
16:00 - 16:30
Η Couvrance σας Αποκαλύπτει Μυστικά για Ένα Αψεγάδιαστο 
Πρόσωπο
Ντόρα Γκρίτζαλη, Product Manager, Eau Thermale Avène
16:30 - 17:00
Πρακτική/Διαγωνισμός Μακιγιάζ Couvrance
Ντόρα Γκρίτζαλη, Product Manager, Eau Thermale Avène
17:00 - 19:00
Ραντεβού για Μακιγιάζ Couvrance
Κρατήσεις: Χρυσανθάκη Ισμήνη - Τ: 213 018 3203

Αίθουσα MC3.2 - 60 ΘέσειςΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Digital Marketing στο Ιατρείο

Αίθουσα MC3.3 - 40 ΘέσειςSMARTWARE

10:00 – 10:45 | 11:00 – 11:45
Παρουσίαση SmartMediSys@cloud by Smartware
Το Ολοκληρωμένο Σύστημα Διαχείρισης Ιατρικών Φακέλων @cloud
Άρης Καρτάλος, Διευθυντής Ανάπτυξης Νέων Τεχνολογιών,
Smartware AE
12:00 – 14:00
Digital Pharmacy Transformation: Το Μέλλον του Ψηφιακού 
Φαρμακείου Eίναι Σήμερα
Part 1: Εισαγωγή 
Ιωάννης Σταθούρος, CEO, Smartware AE
Part 2: Testimonials – Εισηγητές – Φαρμακοποιοί (ΤΒΑ)
Part 3: Ερωτήσεις
Κρατήσεις: Κωνσταντίνα Ζάρρα - T: 210 280 1111
  

ΚΛΗΡΩΣΗ 35 ΔΩΡΩΝ
Λάβετε μέρος στην κλήρωση, που θα γίνει

την Κυριακή, 3/02/19 στις 17:30
στην αίθουσα BANQUET για τα 35 Δώρα

συνολικής αξίας 8.000€! 
Για να παραλάβετε το δώρο σας, θα πρέπει
να παρευρίσκεστε στην αίθουσα BANQUET

κατά τη διάρκεια της κλήρωσης!

13/16

Καλέστε για κρατήσεις θέσεων!
ΓΙΑ ΤΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ:
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FREE
BAR
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CONVERT GROUP
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TRIMED
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TRIMED
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EXECUTIVE LEASING
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